
PLANNING
DE VOTRE CLUB

2025-2026

Retrouvez les adresses des lieux

de pratique en fin de document

TAO CONCEPT

7 ROUTE DE BESSIERES

MAIRIE DE 

MONTBERON

lundi

TAI CHI CHUAN 11:00 - 12:00 Adultes

Familles

Séniors

Adolescents

Débutant

Confirmé

Expert

JARDIN DU GRAND 

ROND

QI GONG 18:00 - 19:00 Adultes

Familles

Séniors

Adolescents

Femmes 

enceintes

Débutant

Confirmé

Expert

SALLE DES 

ASSOCIATIONS

TAI CHI CHUAN 19:00 - 20:00 Adultes

Familles

Séniors

Adolescents

Femmes 

enceintes

Débutant

Confirmé

Expert

SALLE DES 

ASSOCIATIONS

mardi

BOXE CHINOISE 17:45 - 19:00 Adultes

Familles

Séniors

Adolescents

Débutant

Confirmé

Expert

FOYER ETIENNES 

BILLIAIRES

mercredi
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TAI CHI CHUAN 18:30 - 20:00 Adultes

Familles

Séniors

Adolescents

Femmes 

enceintes

Débutant

Confirmé

Expert

SALLE DES 

ASSOCIATIONS

jeudi

QI GONG 11:00 - 12:00 Adultes

Familles

Séniors

Adolescents

Femmes 

enceintes

Débutant

Confirmé

Expert

JARDIN DU GRAND 

ROND

TAI CHI CHUAN 12:00 - 13:00 Adultes

Familles

Séniors

Adolescents

Femmes 

enceintes

Débutant

Confirmé

Expert

JARDIN DU GRAND 

ROND

vendredi

BOXE CHINOISE 18:30 - 20:00 Adultes

Familles

Séniors

Adolescents

Femmes 

enceintes

Débutant

Confirmé

Expert

FOYER ETIENNES 

BILLIAIRES

samedi
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QI GONG 09:30 - 10:30 Adultes

Séniors

Adolescents

Femmes 

enceintes

Débutant

Confirmé

Expert

SALLE DES 

ASSOCIATIONS

TAI CHI CHUAN 10:30 - 11:45 Adultes

Familles

Séniors

Adolescents

Femmes 

enceintes

Débutant

Confirmé

Expert

SALLE DES 

ASSOCIATIONS

Lieux & contacts

Siège

Lieux de pratique

TAO CONCEPT

7 ROUTE DE BESSIERES

MAIRIE DE MONTBERON

31140 MONTBERON

T 0614823228

accordtao@aol.com

FOYER ETIENNES BILLIAIRES

31100 TOULOUSE

JARDIN DU GRAND ROND

31000 TOULOUSE

RUE LOUIS VESTREPAIN

RUE LOUIS VESTREPAIN

31100 TOULOUSE

SALLE DES ASSOCIATIONS

31140 MONTBERON
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