
PLANNING
DE VOTRE CLUB

2026-2027

Retrouvez les adresses des lieux

de pratique en fin de document

ACTIVITES 

CORPORELLES 

ADAPTEES

3 RUE JEAN JACQUES 

lundi

Pilates de Gasquet 12:15 - 13:15 Adultes

Séniors

Femmes 

enceintes

Avec 

prescription 

médicale

Débutant

Confirmé

Expert

ASSOCIATION 

ACTIVITÉES 

CORPORELLES 

ADAPTÉES

vendredi

Pilates de Gasquet 12:15 - 13:15 Adultes

Séniors

Femmes 

enceintes

Avec 

prescription 

médicale

Débutant ASSOCIATION 

ACTIVITÉES 

CORPORELLES 

ADAPTÉES

1
Planning extrait du site www.sportspourtous.org

en date du 30/10/2026



Lieux & contacts

Siège

Lieux de pratique

ACTIVITES CORPORELLES ADAPTEES

3 RUE JEAN JACQUES ROUSSEAU

33530 BASSENS

T 06 64 09 51 79

acadaptees@gmail.com

A RENSEIGNER

3 RUE JEAN JACQUES ROUSSEAU

33530 BASSENS [33530]

ASSOCIATION ACTIVITÉES CORPORELLES 

ADAPTÉES

3 RUE JEAN JACQUES ROUSSEAU

33530 BASSENS

2
Planning extrait du site www.sportspourtous.org

en date du 30/10/2026


