
PLANNING
DE VOTRE CLUB

2025-2026

Retrouvez les adresses des lieux

de pratique en fin de document

WU JI

PLACE DE L'HOTEL DE 

VILLE

HOTEL DE VILLE BP29

lundi

QI GONG 11:00 - 12:00 Adultes

Séniors

Avec 

prescription 

médicale

Débutant

Confirmé

Expert

MPT A. DUBOUT

mardi

QI GONG 11:00 - 12:00 Adultes

Séniors

Avec 

prescription 

médicale

Débutant

Confirmé

Expert

AQUABIKE CENTER

mercredi
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TAI CHI - WUDANG 09:15 - 10:15 Adolescents

Adultes

Avec 

prescription 

médicale

Débutant

Confirmé

Expert

SALLE DE DANSE

ESCRIME CHINOISE 19:00 - 20:00 Adultes

Séniors

Adolescents

Familles

Avec 

prescription 

médicale

Débutant

Confirmé

Expert

GYMNASE G. BRASSENS

TAI CHI - WUDANG 20:30 - 21:45 Adolescents

Adultes

Séniors

Avec 

prescription 

médicale

Débutant

Confirmé

Expert

HALLE DES SPORTS

jeudi

TAI CHI - WUDANG 11:00 - 12:00 Séniors

Adultes

Avec 

prescription 

médicale

Débutant

Confirmé

Expert

MPT A. DUBOUT

vendredi

QI GONG 10:30 - 11:30 Séniors

Adultes

Avec 

prescription 

médicale

Débutant

Confirmé

Expert

SALLE LA BULLE
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samedi

TAI CHI - WUDANG 09:45 - 11:00 Adultes

Adolescents

Séniors

Avec 

prescription 

médicale

Débutant

Confirmé

Expert

GYMNASE DES 

PERRIERES

TAI CHI WUDANG 11:00 - 12:00 Adultes

Séniors

Adolescents

Familles

Avec 

prescription 

médicale

Débutant

Confirmé

Expert

GYMNASE DES 

PERRIERES
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Lieux & contacts

Siège

Lieux de pratique

WU JI

PLACE DE L'HOTEL DE VILLE

HOTEL DE VILLE BP29

34270 ST MATHIEU DE TREVIERS

T 0467550601

administration.wuji@icloud.com

AQUABIKE CENTER

155 RUE ALPHONSE BEAU DE ROCHAS

34170 CASTELNAU LE LEZ

GYMNASE DES PERRIERES

AV. DU 8 MAI 1945

34170 CASTELNAU LE LEZ

GYMNASE G. BRASSENS

IMPASSE ALFRED DE VIGNY

34920 LE CRES

HALLE DES SPORTS

RUE OLYMPIE

34920 LE CRES

MPT A. DUBOUT

1071 AVE DE LA JUSTICE DE CASTELNAU

34090 MONTPELLIER

SALLE DE DANSE

RUE DES AMANDIERS

34270 ST MATHIEU DE TREVIERS

SALLE DES RENCONTRES

34380 SAINT MARTIN DE LONDRES

SALLE LA BULLE

IMPASSE ALFRED DE VIGNY

34920 LE CRES
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