
PLANNING
DE VOTRE CLUB

2025-2026

Retrouvez les adresses des lieux

de pratique en fin de document

ACADEMIE MARTIALE 

DE THONON - GOSHIN 

RYU

6 avenue des vallées

lundi

Systéma 19:00 - 20:30 Adultes

Familles

Séniors

Adolescents

Débutant

Confirmé

GYMNASE JJ ROUSSEAU

mercredi

Systéma 19:00 - 20:30 Adultes

Familles

Séniors

Adolescents

Débutant

Confirmé

Expert

GYMNASE JJ ROUSSEAU

Lieux & contacts

Siège

Lieux de pratique

ACADEMIE MARTIALE DE THONON - GOSHIN RYU

6 avenue des vallées

74200 THONON LES BAINS

T 0684747509

academie.martiale@gmail.com

GYMNASE JJ ROUSSEAU

COLLEGE JJ ROUSSEAU

74200 THONON LES BAINS

1
Planning extrait du site www.sportspourtous.org

en date du 29/04/2026


