ASSOCIATION TAI CHI

[ J
(4]
Q BEDER T IOTI e TR PLANNING CLUB DE CAHORS
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DES ASSOCIATIONS
2025-2026

Retrouvez les adresses des lieux

de pratique en fin de document
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Ql GONG 12:15-13:30 Adultes Débutant GYMNASE

Séniors Confirmé HENRI-THAMIER
TAI CHI CHUAN 19:00 - 20:15 Adultes Débutant SALLE DES FETES DE

Séniors Confirmé LACAPELLE
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Ql GONG 10:45 - 12:00 Adultes Débutant DOJO COMPLEXE

Séniors Confirmé SPORTIF
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TAICHI CHUAN 12:15 - 13:30 Enfants Débutant DOJO COMPLEXE
Adultes Confirmé SPORTIF
Familles
Séniors

Adolescents
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Ql GONG

QI GONG et TAI CHI
CHUAN

Ql GONG

TAI CHI CHUAN et Ql
GONG

[vendredi

Pratique libre Taichi

10:30 - 11:45

12:15 - 13:45

15:45 - 17:00

19:00 - 20:30

19:00 - 22:00

Adultes

Séniors

Adultes
Séniors
Enfants

Adolescents

Adultes

Séniors

Adultes
Séniors

Adolescents

Enfants
Adultes
Familles
Séniors
Personnes
handicapées
Adolescents

Femmes

enceintes

Débutant

Confirmé

Débutant

Confirmé

Débutant

Confirmé

Débutant

Confirmé

Débutant
Confirmé

Expert

SALLE DES FETES DE
LACAPELLE

DOJO COMPLEXE
SPORTIF

SALLE CAVIOLE

GYMNASE ECOLE
ZACHARIE LAFAGE

DOJO COMPLEXE
SPORTIF
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ASSOCIATION TAI CHI CLUB DE CAHORS
BUREAU 25 - MAISON DES ASSOCIATIONS
PLACE BESSIERES

46000 CAHORS

T 0622756837

taichiclub.cahors@gmail.com

Lieux de pratique

COMPLEXE SPORTIF WILLY ETIEVE DOJO COMPLEXE SPORTIF

RUE WILLY ETIEVE 150 RUE DE LA GUINGUETTE
46090 PRADINES 46000 CAHORS

GYMNASE ECOLE ZACHARIE LAFAGE GYMNASE HENRI-THAMIER
RUE VICTOR HUGO QUAI RUDO-ROLLES

46000 CAHORS 46000 CAHORS

SALLE CAVIOLE SALLE DES FETES DE LACAPELLE
RUE WILSON LACAPELLE

46000 CAHORS 46000 CAHORS




