
PLANNING
DE VOTRE CLUB

2025-2026

Retrouvez les adresses des lieux

de pratique en fin de document

C.A.P.A.L.

rue Condorcet 

Entrée B Appt 15 

résidence Condorcet

lundi

gym 18:30 - 19:45 Adultes Débutant

Confirmé

Expert

SALLE OMNISPORTS 

GOMANNE

Arts Energétiques 19:15 - 21:00 Adultes Débutant SALLE POLYVALENTE 

PREVERT

mardi

Gym 09:30 - 10:30 Adultes Débutant

Confirmé

Expert

SALLE OMNISPORTS 

GOMANNE

Arts Energétiques 09:30 - 10:45 Adultes Débutant SALLE DOJO GOMANNE

Pilates 18:30 - 19:30 Adultes Débutant

Confirmé

Expert

SALLE OMNISPORTS 

GOMANNE

Arts Energétiques 19:15 - 20:30 Adultes Débutant SALLE POLYVALENTE 

PREVERT

jeudi

Arts Energétiques 09:30 - 10:45 Adultes Débutant SALLE DOJO GOMANNE

Gym 18:30 - 19:45 Adultes Débutant

Confirmé

Expert

SALLE OMNISPORTS 

GOMANNE
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vendredi

Gym 09:15 - 10:30 Adultes Débutant

Confirmé

Expert

SALLE POLYVALENTE 

PREVERT

Arts Energétiques 10:40 - 11:40 Adultes Débutant

Confirmé

Expert

SALLE POLYVALENTE 

PREVERT

Lieux & contacts

Siège

Lieux de pratique

C.A.P.A.L.

rue Condorcet 

Entrée B Appt 15 résidence Condorcet

59120 LOOS

T 0678768564

veronique-rose59@orange.fr

SALLE DOJO GOMANNE

PARC NOTRE DAME

59120 LOOS

SALLE OMNISPORTS GOMANNE

PARC NOTRE DAME

59120 LOOS

SALLE POLYVALENTE PREVERT

90 RUE BARBUSSE

59120 LOOS
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