
PLANNING
DE VOTRE CLUB

2025-2026

Retrouvez les adresses des lieux

de pratique en fin de document

MERZ SCHMITT PETRA

11 rue des Tilleuls

Duppigheim

67120 DUPPIGHEIM

lundi

Cours de Qi Gong 08:00 - 09:30 Adultes

Séniors

Adolescents

Femmes 

enceintes

Débutant

Confirmé

SALLE  DANNENBERGER

Cours de Qi Gong 10:30 - 11:30 Adultes

Séniors

Adolescents

Femmes 

enceintes

Débutant

Confirmé

SALLE  DANNENBERGER

Cours de Pilates 12:00 - 13:00 Adultes

Adolescents

Débutant

Confirmé

SALLE  DANNENBERGER

Ecole du dos 13:00 - 14:00 Adultes

Séniors

Adolescents

Femmes 

enceintes

Débutant

Confirmé

SALLE  DANNENBERGER

mardi

Cuisses, Abdos, Fessiers 07:00 - 08:00 Adultes

Séniors

Adolescents

Débutant

Confirmé

SALLE  DANNENBERGER

Gymnastique douce 08:00 - 09:00 Adultes

Séniors

Adolescents

Débutant

Confirmé

SALLE  DANNENBERGER
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mercredi

Cours de Qi Gong 16:30 - 18:00 Adultes

Séniors

Adolescents

Femmes 

enceintes

Débutant

Confirmé

SALLE  DANNENBERGER

jeudi

Cours de Qi Gong 06:30 - 08:00 Adultes

Séniors

Adolescents

Femmes 

enceintes

Débutant

Confirmé

SALLE  DANNENBERGER

Cours de Pilates 08:00 - 09:00 Adultes

Adolescents

Débutant

Confirmé

SALLE  DANNENBERGER

Cours de Qi Gong 16:30 - 18:00 Adultes

Séniors

Adolescents

Femmes 

enceintes

Débutant

Confirmé

ESPACE JEUNE
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Lieux & contacts

Siège

Lieux de pratique

MERZ SCHMITT PETRA

11 rue des Tilleuls

Duppigheim

67120 DUPPIGHEIM

T 0390298360

atelierpetra@orange.fr

ESPACE JEUNE

RUE DE LA SALLE DES  FÊTES

67190 ENTZHEIM

SALLE  DANNENBERGER

3 RUE DANNENBERGER

67550 VENDENHEIM

3
Planning extrait du site www.sportspourtous.org

en date du 10/06/2026


