
PLANNING
DE VOTRE CLUB

2025-2026

Retrouvez les adresses des lieux

de pratique en fin de document

SAKURA L'ART DU 

MOUVEMENT 

ANNEMASSE

15 AVENUE HENRI 

mardi

TuiShou 18:15 - 20:00 Adultes

Familles

Séniors

Adolescents

Débutant

Confirmé

Expert

MAISON DES SPORTS

mercredi

TaïChi QiGong Yoga 

Chinois

09:15 - 10:45 Adultes

Familles

Adolescents

Séniors

Débutant

Confirmé

Expert

GYMNASE DES HUTINS

QiGong adapté 11:00 - 12:00 Adultes

Familles

Séniors

Adolescents

Débutant

Confirmé

Expert

GYMNASE DES HUTINS

vendredi

TaïChi QiGong Yoga 

Chinois

08:55 - 10:45 Adultes

Familles

Séniors

Adolescents

Débutant

Confirmé

Expert

MAISON DES SPORTS

samedi

Stage de perfectionnement 15:00 - 18:00 Séniors

Adolescents

Débutant

Confirmé

Expert

MJC LA ROCHE SUR 

FORON
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Planning extrait du site www.sportspourtous.org

en date du 29/04/2026



dimanche

Stage de perfectionnement 09:30 - 18:00 Adultes

Séniors

Adolescents

Confirmé MJC LA ROCHE SUR 

FORON

Lieux & contacts

Siège

Lieux de pratique

SAKURA L'ART DU MOUVEMENT ANNEMASSE

15 AVENUE HENRI BARBUSSE

74100 ANNEMASSE

T 0687504308

francoise.sakura74@gmail.com

GYMNASE DES HUTINS

RUE DE L'ANNEXION

74100 ANNEMASSE

GYMNASE DU PRALÈRE

ROUTE DU COLLÈGE

74380 CRANVES SALES

MAISON DES SPORTS

14 AVENUE HENRI BARBUSSE

74100 ANNEMASSE

MJC LA ROCHE SUR FORON

287 AVENUE JEAN JAURÈS

74800 LA ROCHE SUR FORON
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Planning extrait du site www.sportspourtous.org

en date du 29/04/2026


