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Retrouvez les adresses des lieux

de pratique en fin de document
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Chemin de Stevenson 06:00 - 14:00 Adultes Confirmé LE PUY EN VELAIS
MARCHE DOUCE 09:30 - 13:00 Adultes Débutant CHATEAU THIERRY ET
Séniors Confirmé ENVIRONS
O ) © I~ R . 5
Chemin de Stevenson 06:00 - 14:00 Adultes Débutant LE MONESTIER SUR
Confirmé GAZEILLE
Expert
Marche Douce 09:00 - 13:00 Adultes Débutant CHATEAU THIERRY ET
Séniors Confirmé ENVIRONS
Expert
D(mercredi | © M A7 < ®
CHEMIN DE STEVENSON 06:00 - 14:00 Adultes Débutant LE BOUCHET ST
Confirmé NICOLAS
Expert
Montmirail 08:00 - 11:00 Adultes Débutant MONTMIRAIL ET SES
Séniors Confirmé ALENTOURS
Expert
Marche nordique 09:00 - 13:15 Adultes Confirmé CHATEAU THIERRY ET
Expert ENVIRONS

€ (jeudi | © I 3 A7 g >




Chemin de Stevenson

Marche nordique
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GYM SPORTS SANTE
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CHIMAY

g[dimanche }

Chemin de Stevenson

Marche Nordique

06:00 - 14:00

09:30 - 12:45

06:00 - 14:00

13:00 - 15:00

06:00 - 14:00

09:00 - 14:05

09:00 - 14:05

09:00 - 14:10

09:00 - 11:00
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Adultes
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Séniors
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Débutant
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PRADELLES

CHATEAU THIERRY ET
ENVIRONS

CHAUDEYRAC

CHATEAU THIERRY ET
ENVIRONS

LA BASTIDE
PUYLAURENT

CHATEAU THIERRY ET
ENVIRONS

CHATEAU THIERRY ET
ENVIRONS

COULOMMIERS ET
ENVIRONS

LA FERTE SOUS
JOUARRE ET SES
ENVIRONS

CHIMAY

CHASSERADES

LA FERTE SOUS
JOUARRE ET SES
ENVIRONS




g [ Lieux & contacts
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AMBRE - ASSOCIATION MARCHER VERS LE BIEN-ETRE

3 AVENUE WILSON

MAISON DES ASSOCIATIONS
02400 CHATEAU THIERRY

T 06 84 65 87 45

asso.ambre@gmail.com

Lieux de pratique

CHASSERADES
48250 CHASSERADES

CHAUDEYRAC
48170 CHAUDEYRAC

COULOMMIERS ET ENVIRONS
COMMUNE DE COULOMMIERS
77120 COULOMMIERS

LA FERTE SOUS JOUARRE ET SES
ENVIRONS
77260 LA FERTE SOUS JOUARRE

LE MONESTIER SUR GAZEILLE
43150 LE MONASTIER SUR GAZEILLE

MONTMIRAIL ET SES ALENTOURS
51210 MONTMIRAIL

CHATEAU THIERRY ET ENVIRONS
COMMUNE DE CHATEAU THIERRY
02400 CHATEAU THIERRY

CHIMAY
6460 CHIMAY

LA BASTIDE PUYLAURENT
48250 LA BASTIDE PUYLAURENT

LE BOUCHET ST NICOLAS
43510 LE BOUCHET ST NICOLAS

LE PUY EN VELAIS
43000 LE PUY EN VELAY

POLE SANTE
13 RUE DE MONTLEAN
51210 MONTMIRAIL




PRADELLES
43420 PRADELLES




