ESD TAI CHI CHUAN ET

[ J
Q FEDERATION FRANCAISE PLANNIN G SULElelIg g SPORTS POUR TOUS
\._° SPORTS POUR TOUS DE VOTRE CLUB 26 RUE CHARLES DE

GAULLE
2025-2026

Retrouvez les adresses des lieux

de pratique en fin de document

Qmardi ] & e ’

Tai Chi Chuan 18:30 - 20:00 Adultes Débutant PREAU DE L\'ECOLE
Séniors Confirmé MAURICE DE SEYNES
Personnes Expert

handicapées

Femmes
enceintes

Tai Chi Chuan 19:30 - 21:00 Adultes Confirmé PREAU DE L\'ECOLE
Séniors Expert MAURICE DE SEYNES
Personnes

handicapées
Femmes

enceintes

Q [ mercredi } rrrrrrrrrrrrr rrrrrrrrrrrrrrrr @ rrrrrrrrrrrrrrrr @ rrrrrrrrrrrrrrrr rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr |

0/06/2026




Qi Gong

Qi Gong

Qi Gong

Qi Gong

09:30 - 11:00

11:00 - 12:30

18:30 - 20:00

20:00 - 21:30

Adultes
Séniors
Personnes
handicapées
Femmes

enceintes

Adultes
Séniors
Personnes
handicapées
Femmes

enceintes

Adultes
Séniors
Personnes
handicapées
Femmes

enceintes

Adultes
Séniors
Personnes
handicapées

Femmes

enceintes

Débutant

Débutant
Confirmé

Expert

Débutant
Confirmé

Débutant
Confirmé

Expert

PREAU DE L\'ECOLE
MAURICE DE SEYNES

PREAU DE L\'ECOLE
MAURICE DE SEYNES

PREAU DE L\'ECOLE
MAURICE DE SEYNES

PREAU DE L\'ECOLE
MAURICE DE SEYNES




g [ Lieux & contacts } """"""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""

Siége

ESD TAI CHI CHUAN ET QI GONG
26 RUE CHARLES DE GAULLE

B.P. 24 HOTEL DE VILLE

77190 DAMMARIE LES LYS

T 0669 3602 38
esdtaichichuangigong@gmail.com

Lieux de pratique

PREAU DE L\'ECOLE MAURICE DE SEYNES
73 RUE HECTOR BERLIOZ
77190 DAMMARIE LES LYS




