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FITBALL 09:00 - 10:00 Adultes Débutant MAISON DES
Confirmé ASSOCIATIONS
KERCADO
yoga 09:00 - 10:00 Adultes Débutant CENTRE SOCIO
Confirmé CULTUREL HENRI
MATISSE
Gym adaptée séniors 09:15 - 10:15 Séniors Débutant CENTRE SOCIO
Confirmé CULTUREL HENRI
MATISSE
yoga 10:00 - 11:00 Adultes Débutant CENTRE SOCIO
Confirmé CULTUREL HENRI
MATISSE
gym FORME 10:15 - 11:15 Adultes Débutant CENTRE SOCIO
Confirmé CULTUREL ROHAN
YOGA 11:00 - 12:00 Adultes Débutant CENTRE SOCIAL DE
Séniors KERCADO

Adolescents

gym douce 11:15 - 12:15 Adultes Débutant CENTRE SOCIO
Confirmé CULTUREL ROHAN
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GYM DOUCE

stretching

gym tonic
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LOISIRS ET SPORTS POUR TOUS
13 RUE EMILE JOURDAN
ESPACE HENRI MATISSE

56000 VANNES

T0297 541470

contact@Ioisirs-et-sports-pour-tous.fr

Lieux de pratique

CENTRE SOCIAL DE KERCADO CENTRE SOCIO CULTUREL HENRI
RUE GUILLAUME LE BARTZ MATISSE
56000 VANNES 13 RUE EMILE JOURDAN
MENIMUR
56000 VANNES
CENTRE SOCIO CULTUREL ROHAN MAISON DES ASSOCIATIONS KERCADO
80 RUE DE ROHAN 56000 VANNES
56000 VANNES

SALLE DE SPORTS BRIZEUX
23 RUE DU 65E RI
56000 VANNES




