
PLANNING
DE VOTRE CLUB

2025-2026

Retrouvez les adresses des lieux

de pratique en fin de document

LE TEMPS DE SOI

21 RUE MATHILDA 

GRAY

CHEZ MONSIEUR 

mardi

Qi Gong 19:00 - 21:00 Adultes

Séniors

Femmes 

enceintes

Débutant

Confirmé

Expert

GYMNASE SIMONE VEIL

vendredi

Qi Gong à BUC 09:30 - 10:30 Adultes

Séniors

Femmes 

enceintes

Débutant

Confirmé

Expert

GYMNASE DU LYCÉE 

FRANCO-ALLEMAND

1
Planning extrait du site www.sportspourtous.org

en date du 25/05/2026



Lieux & contacts

Siège

Lieux de pratique

LE TEMPS DE SOI

21 RUE MATHILDA GRAY

CHEZ MONSIEUR HOVSEPIAN THIERRY

78530 BUC

T 06 75 75 26 55

buc.letempsdesoi@gmail.com

ESPACE LA PYRAMIDE

RUE DES FRÈRES ROBIN

78530 BUC

GYMNASE DU LYCÉE 

FRANCO-ALLEMAND

7 RUE COLLIN MAMET

78530 BUC

GYMNASE SIMONE VEIL

AVENUE MORANE SAULNIER

78530 BUC
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Planning extrait du site www.sportspourtous.org

en date du 25/05/2026


