° MAISON DES JEUNES

Q FEDERATION FRANCAISE PLANNIN G AAIGISANNSRIS g SPORTS POUR TOUS

\._° SPORTS POUR TOUS DE VOTRE CLUB BRETAGNE
56620 CLEGUER
2025-2026

Retrouvez les adresses des lieux

de pratique en fin de document

& (lundi Joo & R ’
Cardio Renfo 09:30 - 10:30 Adultes Confirmé SALLE LA MENUIS
Bien Etre 10:45 - 11:45 Séniors Débutant SALLE L'IMAGINAIRE
Qs ) © I .
Cardio Renfo 18:45 - 19:45 Adultes Confirmé SALLE L'IMAGINAIRE
Ovendredi ] & 8 e A ’
Stretching 09:30 - 10:30 Adultes Confirmé SALLE LA MENUIS
Stretching 19:15 - 20:15 Adultes Confirmé SALLE LA MENUIS
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Siége

MAISON DES JEUNES

26 RUE ANNE DE BRETAGNE
56620 CLEGUER

T 0952824381

marceline.lecadet@gmail.com

Lieux de pratique

EXTERIEUR SALLE LA MENUIS
56620 CLEGUER RUE DE DOUED
56620 CLEGUER

SALLE L'IMAGINAIRE
RUE CAP DE BEAUFORT
56620 CLEGUER




