
PLANNING
DE VOTRE CLUB

2025-2026

Retrouvez les adresses des lieux

de pratique en fin de document

CORPS ET ESPRIT

114 BD D'ANGLETERRE 

DOMAINE DE 

GREENWOOD

mercredi

Pilates 10:15 - 11:15 Adultes

Séniors

Débutant

Confirmé

Expert

LA MAISON DU TEMPS 

LIBRE

Lieux & contacts

Siège

Lieux de pratique

CORPS ET ESPRIT

114 BD D'ANGLETERRE 

DOMAINE DE GREENWOOD

62780 STELLA

T 0607304686

lauracoach73@gmail.com

LA MAISON DU TEMPS LIBRE

1022 BD DE BERCK

62780 STELLA

1
Planning extrait du site www.sportspourtous.org

en date du 09/06/2026


