
PLANNING
DE VOTRE CLUB

2025-2026

Retrouvez les adresses des lieux

de pratique en fin de document

LA DAME DE JADE

6 ROUTE DES BAUGES

Seynod

74600 ANNECY

mardi

Tai Chi 19:00 - 20:15 Adultes

Séniors

Adolescents

Débutant

Confirmé

Expert

SALLE POLYVALENTE

jeudi

Tai Chi 18:30 - 20:30 Adultes

Séniors

Adolescents

Débutant

Confirmé

Expert

ANNEXE

Lieux & contacts

Siège

Lieux de pratique

LA DAME DE JADE

6 ROUTE DES BAUGES

Seynod

74600 ANNECY

T 0450466009

ladamedejade@yahoo.fr

ANNEXE

ALBY

74540 ALBY SUR CHERAN

SALLE POLYVALENTE

8 AVENUE JEAN CLERC

SEYNOD

74600 ANNECY
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Planning extrait du site www.sportspourtous.org

en date du 29/04/2026


