
PLANNING
DE VOTRE CLUB

2025-2026

Retrouvez les adresses des lieux

de pratique en fin de document

ASSOCIATION GYM DE 

PERS-JUSSY

1815 ROUTE DE 

REIGNIER

lundi

GYM SANTE BIEN-ETRE 18:00 - 19:15 Adultes

Séniors

Débutant

Confirmé

Expert

ECOLE PRIMAIRE DE 

PERS JUSSY

CIRCUIT TRAINING 19:30 - 20:30 Adultes

Adolescents

Débutant

Confirmé

ECOLE PRIMAIRE DE 

PERS JUSSY

mardi

BODY FORME 18:15 - 19:15 Adultes

Séniors

Femmes 

enceintes

Débutant

Confirmé

Expert

ECOLE PRIMAIRE DE 

PERS JUSSY

YOGALATES + 19:15 - 20:15 Adultes

Séniors

Adolescents

Femmes 

enceintes

Débutant

Confirmé

Expert

ECOLE PRIMAIRE DE 

PERS JUSSY

mercredi

YOGALATES 08:30 - 09:30 Adultes

Séniors

Femmes 

enceintes

Débutant

Confirmé

ECOLE PRIMAIRE DE 

PERS JUSSY

FIT BALL 09:30 - 10:30 Adultes

Séniors

Adolescents

Débutant

Confirmé

ECOLE PRIMAIRE DE 

PERS JUSSY
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jeudi

MOUV'ART 18:30 - 19:30 Adultes

Adolescents

Femmes 

enceintes

Débutant

Confirmé

ECOLE PRIMAIRE DE 

PERS JUSSY

CARDIO COMBAT 19:30 - 20:30 Adultes

Adolescents

Débutant

Confirmé

ECOLE PRIMAIRE DE 

PERS JUSSY

Lieux & contacts

Siège

Lieux de pratique

ASSOCIATION GYM DE PERS-JUSSY

1815 ROUTE DE REIGNIER

74930 PERS JUSSY

T 06 11 14 15 88

gym.persjussy74@gmail.com

ECOLE PRIMAIRE DE PERS JUSSY

185 CHE DES ECOLES

74930 PERS JUSSY

LE DIAPASON

284 ROUTE DE L’ÉGLISE

74930 PERS JUSSY

SALLE COMMUNALE

1815 ROUTE DE REIGNIER

74930 PERS JUSSY
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