
PLANNING
DE VOTRE CLUB

2025-2026

Retrouvez les adresses des lieux

de pratique en fin de document

HAPPY BAMBOU

55-63 BOULEVARD 

BARGUE

Forum Sedar Senghor

lundi

Yang Sheng 18:00 - 19:00 Adultes

Séniors

Débutant

Confirmé

Expert

SALLE DE DANSE

jeudi

Qi gong et Taï Chi style 

Yang

14:00 - 16:00 Adultes

Séniors

Débutant

Confirmé

Expert

SALLE DE DANSE

Sophrologie 15:00 - 17:00 Adultes

Séniors

Débutant

Confirmé

Expert

SALLE DE DANSE 2

Yoga 15:00 - 16:00 Adultes

Séniors

Débutant SALLE DE DANSE 2
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Planning extrait du site www.sportspourtous.org

en date du 25/05/2026



Lieux & contacts

Siège

Lieux de pratique

HAPPY BAMBOU

55-63 BOULEVARD BARGUE

Forum Sedar Senghor

93370 MONTFERMEIL

T 07 49 47 28 70

happybambou93@gmail.com

FOYER RURAL NISSAN

1 RUE FRANÇOIS RABELAIS

34440 NISSAN LEZ ENSERUNE

SALLE DE DANSE

2 RUE DE L'EGLISE

93370 MONTFERMEIL

SALLE DE DANSE 2

2 RUE DE L'EGLISE

93370 MONTFERMEIL
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Planning extrait du site www.sportspourtous.org

en date du 25/05/2026


